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GIOVANISSIMI 
 

PERCHÈ ADERIRE ALL’AZIONE CATTOLICA? 

 
DIVERTIMENTO: perché insieme al gruppo, il giovanissimo 

capisce ciò che lo fa vivere in pienezza e lo fa stare bene, 

e impara a rileggere la parola “divertimento” secondo lo stile 

che l’AC propone. 

 
AFFETTIVITÀ: perché l’AC aiuta a riflettere sulle relazioni 

ed educa a scoprire che c’è più gusto a creare legami “reali” 

e a mantenerli nel tempo. 
 
SFIDA: perché l’AC offre gli strumenti per affrontare le sfide 

che caratterizzano la vita; e consente loro di aprirsi 

e affidarsi ad un progetto più grande che ha a cuore 

la loro felicità; 
 
IMPEGNO: perché “l’impegno” in AC permette a ciascun 
 
giovanissimo di scegliere una proposta di vita seria e bella; 

essere di AC non significa semplicemente far parte 

del gruppo ma lasciarsi coinvolgere da un percorso di fede 

che educa a mettersi gratuitamente al servizio dell’altro. 
 
PREGHIERA: perché l’AC aiuta il giovanissimo a conoscersi 

e ad amarsi; attraverso la via della preghiera e la via della 

testimonianza ordinaria impara ad amare il Signore, a 

prendersi cura degli altri e a vivere in pienezza. 


