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Settore Adulti
Incontro di formazione per responsabili adulti
Introduzione

Domande

1) L’adulto oggi, si dice sia disorientato, stenta a distinguere ciò che vale da ciò che non vale; fatica a orientarsi in mezzo a situazioni che sono cambiate e che spiazzano; situazioni per le quali si ha l’impressione di non avere la bussola adatta. Nella generazione adulta sembra essere venuto meno un progetto di vita, che mostri il senso secondo cui essa vive e dica anche implicitamente se vi sono possibili ragioni di vita convincenti. L’adulto sembra non essere in grado di mostrare e di narrare il valore e la bellezza della vita, in tutti i suoi aspetti. L’adulto non riesce a dire al giovane la bellezza della vita e a mostrare quale esistenza meriti di essere vissuta. Quali sono le cause di questo totale disorientamento?
2) Una canzone di Max Gazze' "Splende ogni giorno il Sole" ci parla del coraggio di credere in se stessi per dare forma ai propri sogni, sogni che non appartengono solo a noi, ma a tutti coloro che ci sono accanto( famiglia, amici, figli, parrocchia, bene comune) noi lo abbiamo questo coraggio che ci aiuta a guardare verso il Sole?? Ci manca? Lo abbiamo perso??? Che rapporto abbiamo con la società, con le Istituzioni, col bene comune?
3) L’adulto di AC deve comprendere innanzitutto che deve testimoniare la speranza di un Amore di Dio che non abbandona nessuno e che si traduce concretamente nel ritrovare le risorse migliori di ciascuno per la promozione della dignità di ogni uomo, della giustizia, del bene comune e della solidarietà sincera attraverso uno stile di vita semplice alimentato da una profonda vita interiore. 
Vivere la fede, per l’adulto, significa  far tesoro di ogni tipo di esperienza trasformandola in occasione di crescita personale da poter donare agli altri. E’ saper accettare il passaggio del tempo e vivere con pienezza ogni età della nostra vita, accettando i cambiamenti e accompagnando chi è messo accanto. Consapevole che l’obiettivo è alto, l’adulto di AC come risponde a queste sfide? Quale contributo offre l’AC attraverso i cammini ordinari?
Tecnica del gomitolo

Sintesi 

Conclusioni   

Vangelo (Mt 28,18-20)
E Gesù, avvicinatosi, disse loro: «Mi è stato dato ogni potere in cielo e in terra. Andate dunque e ammaestrate tutte le nazioni, battezzandole nel nome del Padre e del Figlio e dello Spirito santo, insegnando loro ad osservare tutto ciò che vi ho comandato. Ecco, io sono con voi tutti i giorni, fino alla fine del mondo».
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