
 
8 DICEMBRE 2025 - FESTA DELL’ADESIONE 

 
Presidente: L’Azione cattolica ci ricorda che è bello per noi stare qui. È bello perché l’Ac non è un fine, ma uno 
strumento per permettere a tutte le persone di incontrare il Signore e fare una bella esperienza di Chiesa. E’ 
bello, quindi, perché abbiamo a cuore gli altri e poter mettersi al loro servizio - ciascuno secondo le proprie 
caratteristiche e le proprie disponibilità - è un dono e non un privilegio, che ci permette di riscoprire la 
responsabilità non come una possibilità tra tante, ma come il dovere di ognuno di essere custodi dei fratelli. 
Rendiamo perciò grazie al Signore per la bellezza con cui ha inondato la nostra vita anche attraverso l’Azione 
cattolica, una bellezza che nasce da relazioni di vita vere e significative che ci fanno assaporare pienamente la 
gioia di essere un noi in un tempo in cui troppo spesso prevale l’io. 
 
Giovanissimo L’Azione cattolica ci ricorda che è bello per noi stare qui perché lo stupore e l’incredulità che 
hanno provato gli apostoli durante la Trasfigurazione sono il nostro stupore e la nostra incredulità e come loro 
vogliamo essere ricercatori di bellezza, capaci di accogliere la meraviglia e di diffonderla, affinché diventi per 
tutti fonte di comunione e comunità. 
 
Adultissimo L’Azione cattolica ci ricorda che è bello per noi stare qui perché abbiamo ancora qualcosa da dare 
agli altri attraverso la nostra presenza fedele e la nostra testimonianza, esiste ancora uno spazio e un tempo in 
cui possiamo camminare insieme e crescere ancora, perché non esiste un’età in cui si diventa un peso e non 
più risorsa per gli altri.  
 
Giovane L’Azione cattolica ci ricorda che è bello per noi stare qui perché vogliamo abitare con consapevolezza 
i cambiamenti delle nostre vite fatte di apparenti contraddizioni come mobilità e restanza, silenzi e parole, 
attrazione e somiglianza, terra e cielo, incompiutezza e progettualità e vogliamo impegnarci a viverli 
accogliendoli e cercando in ogni momento i segni della presenza del Signore rimanendo sempre fedeli alla 
nostra vocazione e alla promessa di amore di Dio per ognuno. 
 
Adulto L’Azione cattolica ci ricorda che è bello per noi stare qui perché all’interno di un vita tortuosa, non 
dobbiamo avere la pretesa di “raddrizzarla”, ma accoglierla così com’è, nella dimensione dell’attraversamento, 
alla ricerca di Dio e della crescita di ogni persona. 
 
Ragazzo L’Azione cattolica ci ricorda che è bello per noi stare qui perché abbiamo tante domande e la risposta 
più importante che possiamo avere è la possibilità di farle senza timori e vivere relazioni che allargano i nostri 
orizzonti, a partire dalla relazione speciale con Gesù, e che ci insegnano a collaborare come accade per gli 
astronauti. 
 
Vengono portate all’altare le tessere 
 
C: Noi ti benediciamo, o Padre, 
perché sempre accompagni il cammino del tuo Popolo. 
Ti preghiamo per questi tuoi figli 
che, attraverso l’Azione Cattolica, 
oggi rinnovano la loro disponibilità 
a vivere nel tuo amore 
e a servirti in tutti i fratelli. 
Il Tuo amore li custodisca. 
Il Tuo Spirito li guidi e li infiammi di una autentica “passione cattolica”, 
perché ciascuno, secondo le sue possibilità, 
possa vivere la dolce e confortante gioia di evangelizzare. 
Accogli e benedici + 
il “Sì” che, sull’esempio di Maria e di tanti santi, 
beati e testimoni, essi oggi rinnovano, 
perché ciascuno di essi possa abitare con spirito evangelico 
luoghi, circostanze, stagioni della vita 
e diventi capace di generare, 
nella Chiesa e per il mondo, 
una fraternità universale e una carità fattiva. 
Per Cristo nostro Signore. 



 
Tutti: Signore, ti ringraziamo perché, 

nella tua bontà, hai voluto chiamarci, con diverse vocazioni, 
a diventare tuoi collaboratori nel disegno amoroso del Padre, 
per la salvezza degli uomini e, attraverso il sacerdozio battesimale, 
ci hai abilitati a continuare la tua opera tra i nostri fratelli. 
  
Oggi siamo raccolti per offrirti le nostre volontà e i nostri propositi 
di servizio apostolico alla parrocchia, 
attraverso l’impegno di appartenenza all’Azione Cattolica. 
Sentiamo la pochezza delle nostre capacità e la fragilità delle nostre forze; 
aiutaci a mantenerci fedeli all’impegno che ci assumiamo, 
anche nei momenti di difficoltà e di scoraggiamento. 
  
Rendici capaci di una presenza cristianamente esemplare 
in famiglia, negli ambienti di studio e di lavoro, 
nella città e per le strade, in parrocchia. 
Rendici, in ogni occasione, docili alla tua Grazia 
per poter aiutare tutti e sempre a conoscerti e ad amarti. 
  
Interceda per noi Maria, 
l’Immacolata tua e nostra Madre, 
Modello e sostegno di tutti gli apostoli. 
Tu che vivi e regni nei secoli dei secoli. Amen. 
 

PREGHIERE DEI FEDELI 
 
Preghiamo insieme e diciamo: Benedici e proteggi i tuoi figli, Signore 
  
Per la Chiesa: a imitazione dell’umile donna di Nazaret, sia sposa santificata da Cristo, vergine per l’integrità 
della fede, madre feconda nel soffio dello Spirito. Noi ti preghiamo. 
  
Per il nostro vescovo Francesco e per tutti i sacerdoti assistenti di Azione cattolica: tu che li vuoi simili a Cristo, 
custode delle anime, fa’ che mossi dallo Spirito accompagnino il cammino di ogni socio di AC con amorevole 
dedizione. Noi ti preghiamo 
  
Per L’Azione cattolica, affinché riconosca nella Vergine immacolata un segno di consolazione e di speranza, 
nelle prove della vita e in questo tempo di attesa vigilante del Salvatore. Noi ti preghiamo. 
  
Per i responsabili di AC: il loro servizio sia attento ai segni dei tempi, all’evoluzione dei linguaggi, alla sensibilità 
e alle attitudini delle persone loro affidate. Noi ti preghiamo. 
  
Per gli educatori e gli animatori: accompagnino i ragazzi, i giovani e gli adulti nella scoperta del volto gioioso di 
Cristo. Noi ti preghiamo. 
  
Tu, Signore, che sei l’origine e il fondamento della comunità domestica, fa’ che nelle famiglie i bambini siano 
aiutati a crescere in sapienza e grazia, e gli anziani siano custoditi come dono prezioso. Noi ti preghiamo. 
  
Tu che semini nel cuore dell’uomo il desiderio di vedere il tuo volto, fa’ che custodiamo la luce di questo giorno 
di festa per camminare nei sentieri del mondo come fedeli discepoli di Cristo. Noi ti preghiamo. 
  
Signore, accogli tra le tue braccia tutti i soci defunti: fin da ora siano commensali al banchetto eterno, nell’attesa 
della risurrezione alla fine dei tempi. Noi ti preghiamo. 


