
 

AZIONE CATTOLICA

Incontri in preparazioneall’Adesione

 

Il percorso che porterà i bambini e ragazzi 
dell’Adesione, si divide in due tappe che si po
delle esigenze dei gruppi. 
La proposta che segue può essere utilizzata per tutti i gruppi. 
 

 
OBIETTIVO  

I ragazzi riflettono sulla “bella notizia” che l’ACR ha portato nella loro vita. 
 

ATTIVITA’ 

Ai ragazzi viene presentata la sagoma di una barca. Per poterla completare, viene proposto un 
cruciverba. 
Ad ogni risposta esatta, gli educatori mett
forma di pezzi di legno, che andranno a completare lo scafo, e dei pezzi di stoffa, che formeranno 
la vela.  

 
 
 
 
 
 
 
 

A vele spiegate

AZIONE CATTOLICA DEI RAGAZZI 

DIOCESI DI NOLA 

Incontri in preparazioneall’Adesione 2020 

 
 

A VELE SPIEGATE 

Il percorso che porterà i bambini e ragazzi dell’ACR insieme a tutta l’Associazione a vivere la Festa 
dell’Adesione, si divide in due tappe che si possono svolgere in due incontri, adattabili a seconda 

La proposta che segue può essere utilizzata per tutti i gruppi.  

PRIMO INCONTRO 

I ragazzi riflettono sulla “bella notizia” che l’ACR ha portato nella loro vita.  

Ai ragazzi viene presentata la sagoma di una barca. Per poterla completare, viene proposto un 

Ad ogni risposta esatta, gli educatori metteranno a loro disposizione del materiale: dei cartoncini a 
di legno, che andranno a completare lo scafo, e dei pezzi di stoffa, che formeranno 
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insieme a tutta l’Associazione a vivere la Festa 
ssono svolgere in due incontri, adattabili a seconda 

Ai ragazzi viene presentata la sagoma di una barca. Per poterla completare, viene proposto un 

disposizione del materiale: dei cartoncini a 
di legno, che andranno a completare lo scafo, e dei pezzi di stoffa, che formeranno 



 

 
 
Una volta terminato il gioco e acquisiti tutti i materiali,
2020: “a vele spiegate”. 
 
I ragazzi ricevono, ciascuno, un pezzo di legno e un pezzo di stoffa:

• Sul pezzo di legno scrivono il loro nome: ciascun bambino e ragazzo è 
importante nella “grande barca” della Chies

• Sul pezzo di vela scrivono 
partecipano per la prima volta possono scrivere cosa si aspettano dal cammino che hanno 
appena intrapreso). 

 
Una volta condivisa la “bella notizia”, i ragazzi 
barca.  
 

ATTENZIONE: al termine dell’attività, la barca non risulta completa. 

Verrà completata nell’incontro successivo.

 
 
 
 

A vele spiegate

acquisiti tutti i materiali, i ragazzi scoprono il tema dell’Adesione 

I ragazzi ricevono, ciascuno, un pezzo di legno e un pezzo di stoffa: 
scrivono il loro nome: ciascun bambino e ragazzo è 

importante nella “grande barca” della Chiesa. 
scrivono la “bella notizia” che l’ACR ha dato alla loro vita

partecipano per la prima volta possono scrivere cosa si aspettano dal cammino che hanno 

Una volta condivisa la “bella notizia”, i ragazzi possono incollare i loro pezzi sulla

ATTENZIONE: al termine dell’attività, la barca non risulta completa. 

Verrà completata nell’incontro successivo. 
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scoprono il tema dell’Adesione 

scrivono il loro nome: ciascun bambino e ragazzo è protagonista e 

la “bella notizia” che l’ACR ha dato alla loro vita (i ragazzi che 
partecipano per la prima volta possono scrivere cosa si aspettano dal cammino che hanno 

sulla sagoma della 

ATTENZIONE: al termine dell’attività, la barca non risulta completa.  



 

PER I PICCOLISSIMI: i piccolissimi possono disegnare e racconta
Acr o rappresentare in modo semplice cosa è per loro l’Acr

 
OBIETTIVO 

I ragazzi scoprono che nella bella esperienza dell’AC non sono soli, ma sono 
accompagnati da una comunitàche si prende cura di lor
 
ATTIVITA’ 

Si invitano all’incontro tre testimoni dell’AC parrocchiale: un giovanissimo, un giovane ed un adulto. 
Come dei veri e propri giornalisti, i ragazzi si cimenteranno in un’intervista tripla in cui ogni 
testimone dovrà rispondere alla stessa 
e devono riguardare l’esperienza in AC dei testimoni (Da quanto tempo sei tesserato? Qual è stata 
la tua esperienza più bella in AC? Come ti ha aiutato l’AC nelle esperienze di vita quotidiana? …)
 
Al termine dell’intervista anche i tre testimoni attaccano alla sagoma della barca dell’incontro 
precedente il loro pezzo di legno e stoffa
“bella notizia” che l’AC ha dato alla loro vita.
 
 

PROPOSTA 

HO UNA BELLA STORIA DA RACCONTARE!

Consigliamo agli educatori di riflettere insieme ai ragazzi sul tema dell’adesione. L’ 8 dicembre, 
ogni socio di AC è chiamato a dire in prima persona il proprio ‘’si’’. Aderire significa essere 
discepoli-missionari, credendo nel cammino intrapreso e testi
ogni giorno. Premesso questo, si chiede ai 12/14 di allestire una redazione per la realizzazione di 
un articolo di giornale completa di :

• Caporedattore/i: svolge un ruolo direzionale e di controllo nei riguardi della redaz
(magari l’educatore), 

• redattore/i: chi si occupa della stesura o della revisione di articoli per un giornale,
• inviato/i: raccolgono interviste o vengono inviati in luoghi per la cronaca,
• photoeditor: esamina e sceglie fotografie e/o illustrazioni da p
• grafico/i: personale tecnico che gestisce le macchine per la stampa.

 
Quindi, nel primo incontro redazionale si decideranno i compiti (con la possibilità di essere svolti da 
più persone) ed il tema che verrà sviluppato da ciascuno nella settiman
dell’articolo potrebbe vertere sulla Testimonianza, attraverso l’intervista a vari membri della propria 
AC parrocchiale come il presidente, un adulto, un giovane, un giovanissimo oppure del proprio 
gruppo ACR. Potrebbe essere l’occasi
non solo… anche per conoscere la realtà che ci circonda e per mettere in campo le proprie 
capacità.  
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: i piccolissimi possono disegnare e raccontare un bel momento vissuto in 
Acr o rappresentare in modo semplice cosa è per loro l’Acr

 
 

SECONDO INCONTRO 

I ragazzi scoprono che nella bella esperienza dell’AC non sono soli, ma sono 
da una comunitàche si prende cura di loro.  

Si invitano all’incontro tre testimoni dell’AC parrocchiale: un giovanissimo, un giovane ed un adulto. 
Come dei veri e propri giornalisti, i ragazzi si cimenteranno in un’intervista tripla in cui ogni 
testimone dovrà rispondere alla stessa domanda. Le domande possono essere create dai ragazzi 
e devono riguardare l’esperienza in AC dei testimoni (Da quanto tempo sei tesserato? Qual è stata 
la tua esperienza più bella in AC? Come ti ha aiutato l’AC nelle esperienze di vita quotidiana? …)

ermine dell’intervista anche i tre testimoni attaccano alla sagoma della barca dell’incontro 
precedente il loro pezzo di legno e stoffa completandola. Come i ragazzi, anche loro raccontano
“bella notizia” che l’AC ha dato alla loro vita. 

PROPOSTA ALTERNATIVA PER I 12/14 

HO UNA BELLA STORIA DA RACCONTARE! 

 

 

PRIMO INCONTRO 

 

Consigliamo agli educatori di riflettere insieme ai ragazzi sul tema dell’adesione. L’ 8 dicembre, 
ogni socio di AC è chiamato a dire in prima persona il proprio ‘’si’’. Aderire significa essere 

missionari, credendo nel cammino intrapreso e testimoniando la bellezza del Vangelo, 
ogni giorno. Premesso questo, si chiede ai 12/14 di allestire una redazione per la realizzazione di 
un articolo di giornale completa di : 

: svolge un ruolo direzionale e di controllo nei riguardi della redaz

: chi si occupa della stesura o della revisione di articoli per un giornale,
: raccolgono interviste o vengono inviati in luoghi per la cronaca,

: esamina e sceglie fotografie e/o illustrazioni da pubblicare,
: personale tecnico che gestisce le macchine per la stampa.

Quindi, nel primo incontro redazionale si decideranno i compiti (con la possibilità di essere svolti da 
più persone) ed il tema che verrà sviluppato da ciascuno nella settimana successiva. Il tema 
dell’articolo potrebbe vertere sulla Testimonianza, attraverso l’intervista a vari membri della propria 
AC parrocchiale come il presidente, un adulto, un giovane, un giovanissimo oppure del proprio 
gruppo ACR. Potrebbe essere l’occasione per scoprire quanto la famiglia di AC sia grande! Ma 
non solo… anche per conoscere la realtà che ci circonda e per mettere in campo le proprie 

A vele spiegate…con l’Acr 

3 

re un bel momento vissuto in 
Acr o rappresentare in modo semplice cosa è per loro l’Acr. 

I ragazzi scoprono che nella bella esperienza dell’AC non sono soli, ma sono sempre 

Si invitano all’incontro tre testimoni dell’AC parrocchiale: un giovanissimo, un giovane ed un adulto.  
Come dei veri e propri giornalisti, i ragazzi si cimenteranno in un’intervista tripla in cui ogni 

domanda. Le domande possono essere create dai ragazzi 
e devono riguardare l’esperienza in AC dei testimoni (Da quanto tempo sei tesserato? Qual è stata 
la tua esperienza più bella in AC? Come ti ha aiutato l’AC nelle esperienze di vita quotidiana? …) 

ermine dell’intervista anche i tre testimoni attaccano alla sagoma della barca dell’incontro 
Come i ragazzi, anche loro raccontano la 

Consigliamo agli educatori di riflettere insieme ai ragazzi sul tema dell’adesione. L’ 8 dicembre, 
ogni socio di AC è chiamato a dire in prima persona il proprio ‘’si’’. Aderire significa essere 

moniando la bellezza del Vangelo, 
ogni giorno. Premesso questo, si chiede ai 12/14 di allestire una redazione per la realizzazione di 

: svolge un ruolo direzionale e di controllo nei riguardi della redazione 

: chi si occupa della stesura o della revisione di articoli per un giornale, 
: raccolgono interviste o vengono inviati in luoghi per la cronaca, 

ubblicare, 
: personale tecnico che gestisce le macchine per la stampa. 

Quindi, nel primo incontro redazionale si decideranno i compiti (con la possibilità di essere svolti da 
a successiva. Il tema 

dell’articolo potrebbe vertere sulla Testimonianza, attraverso l’intervista a vari membri della propria 
AC parrocchiale come il presidente, un adulto, un giovane, un giovanissimo oppure del proprio 

one per scoprire quanto la famiglia di AC sia grande! Ma 
non solo… anche per conoscere la realtà che ci circonda e per mettere in campo le proprie 



 

 

Ma come si scrive un articolo di giornale?

L’articolo di giornale deve rispondere alla Regola
Who? What? Where? When? Why?       
Ci si potrebbe aiutare nella scrittura con una scaletta 
precedentemente concordata con il caporedattore 
(educatore). Possibile scaletta:  

• L’articolo inizia con le notizie più importanti, 
indicando ai lettori cosa potranno trovare 
all’interno dell’articolo;

• Corpo del testo, si sviluppano le argomentazioni;
• Chiusura dell’articolo. 

Durante il secondo incontro, ogni membro della redazione o rappresentante (nel caso un ruolo 
fosse svolto da più persone) presenta il lavoro svolto, decidono se apportare qualche modifica e 
potranno finalmente dare corpo all’articolo. 
 

Eventualmente il giornale potrebbe essere distribuito durante i giorni di raccolta delle 

adesioni oppure il giorno dell’Adesione attraverso l’allestimento di un banchetto all’entrata 

della sala liturgica. Altri mezzi di condivisione potrebbero essere i can

parrocchia oppure i gruppi Whatsapp.

 

Ecco alcune note tecniche per l’articolo di giornale:

• L’articolo di giornale di compone di titolo e sottotitolo, in Times New Romans, di 35 e 60 
battute o “caratteri (spazi inclusi)”.

• Il titolo consigliato è: Ho una bella notizia da raccontare! 
• Il sottotitolo, consigliato in corsivo, serve a fornire in maniera sintetica informazioni al 

lettore. 
• Il corpo del testo invece con il medesimo front ha dimensione 12. Con interlinea 1,15 

sarà di 2200 battute.  
• Al di sopra del titolo potrebbe anche aggiungersi il nome del proprio giornale (per 

esempio, il nome della vostra associazione), la data dell’edizione e i suoi redattori. 
• Alla fine dell’articolo scrivere per esteso e in corsivo i nomi dei

presenza di un grafico specificare il proprio ruolo. È possibile trovare dei fac
Microsoft Word ecco come:

• Apri Word – File – Nuovo 
Articolo di giornale nell’ulti
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articolo di giornale?  

L’articolo di giornale deve rispondere alla Regola delle 5W: 
Who? What? Where? When? Why?        
Ci si potrebbe aiutare nella scrittura con una scaletta 
precedentemente concordata con il caporedattore 

L’articolo inizia con le notizie più importanti, 
osa potranno trovare 

all’interno dell’articolo; 
Corpo del testo, si sviluppano le argomentazioni; 

 
 

 

 

SECONDO INCONTRO 

 

Durante il secondo incontro, ogni membro della redazione o rappresentante (nel caso un ruolo 
persone) presenta il lavoro svolto, decidono se apportare qualche modifica e 

potranno finalmente dare corpo all’articolo.  

Eventualmente il giornale potrebbe essere distribuito durante i giorni di raccolta delle 

adesioni oppure il giorno dell’Adesione attraverso l’allestimento di un banchetto all’entrata 

della sala liturgica. Altri mezzi di condivisione potrebbero essere i canali social della 

parrocchia oppure i gruppi Whatsapp. 

Ecco alcune note tecniche per l’articolo di giornale: 

L’articolo di giornale di compone di titolo e sottotitolo, in Times New Romans, di 35 e 60 
battute o “caratteri (spazi inclusi)”. 
Il titolo consigliato è: Ho una bella notizia da raccontare!  
Il sottotitolo, consigliato in corsivo, serve a fornire in maniera sintetica informazioni al 

Il corpo del testo invece con il medesimo front ha dimensione 12. Con interlinea 1,15 
 

Al di sopra del titolo potrebbe anche aggiungersi il nome del proprio giornale (per 
esempio, il nome della vostra associazione), la data dell’edizione e i suoi redattori. 
Alla fine dell’articolo scrivere per esteso e in corsivo i nomi dei redattori, in caso di 
presenza di un grafico specificare il proprio ruolo. È possibile trovare dei fac
Microsoft Word ecco come: 

Nuovo – Notiziari, per le nuove versioni sarà sufficiente digitare 
Articolo di giornale nell’ultimo passaggio. 
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Durante il secondo incontro, ogni membro della redazione o rappresentante (nel caso un ruolo 
persone) presenta il lavoro svolto, decidono se apportare qualche modifica e 

Eventualmente il giornale potrebbe essere distribuito durante i giorni di raccolta delle 

adesioni oppure il giorno dell’Adesione attraverso l’allestimento di un banchetto all’entrata 

ali social della 

L’articolo di giornale di compone di titolo e sottotitolo, in Times New Romans, di 35 e 60 

Il sottotitolo, consigliato in corsivo, serve a fornire in maniera sintetica informazioni al 

Il corpo del testo invece con il medesimo front ha dimensione 12. Con interlinea 1,15 

Al di sopra del titolo potrebbe anche aggiungersi il nome del proprio giornale (per 
esempio, il nome della vostra associazione), la data dell’edizione e i suoi redattori.  

redattori, in caso di 
presenza di un grafico specificare il proprio ruolo. È possibile trovare dei fac-simile in 

Notiziari, per le nuove versioni sarà sufficiente digitare 


