Walking with Bartimeo
Marco 10,46-52

46 E giunsero a Gerico. E mentre partiva da Gerico insieme ai discepoli e a molta folla, il figlio di Timèo, Bartimèo, cieco, sedeva lungo la strada a mendicare. 47 Costui, al sentire che c'era Gesù Nazareno, cominciò a gridare e a dire: «Figlio di Davide, Gesù, abbi pietà di me!». 48 Molti lo sgridavano per farlo tacere, ma egli gridava più forte: «Figlio di Davide, abbi pietà di me!».
49 Allora Gesù si fermò e disse: «Chiamatelo!». E chiamarono il cieco dicendogli: «Coraggio! Alzati, ti chiama!». 50 Egli, gettato via il mantello, balzò in piedi e venne da Gesù. 51 Allora Gesù gli disse: «Che vuoi che io ti faccia?». E il cieco a lui: «Rabbunì, che io riabbia la vista!». 52 E Gesù gli disse: «Va', la tua fede ti ha salvato». E subito riacquistò la vista e prese a seguirlo per la strada.
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Per la riflessione

1. Nei confronti di Dio come mi considero...cieco...cieco dalla nascita...ipovedente...o di buona vista?

    Riconosco i segni della Sua presenza nella mia vita?

2. Quanto valore dò alla folla? Mi lascio influenzare/ostacolare facilmente dal giudizio altrui?

3. Quali sono le mie sicurezze...i miei appoggi (ricorda il mantello di Bartimeo)?

    Come posso gettare via i miei pesi e le mie sicurezze?

4. Come Bartimeo, riesco a lottare, a gridare per quello che desidero ardentemente o per qualcosa in cui credo?

5. So che è Dio a potermi dare una vita luminosa e colorata?

   Chiedo a Dio di poter illuminare le mie scelte?

6.Ci sono stati periodi nella mia vita in cui piuttosto che mettermi in cammino ho preferito stare seduto nella mia incapacità, accecato dalle mie debolezze e bloccato da false assicurazioni? Come ne sono uscito?

Ripensando a quanto è emerso stamattina dalla tua riflessione personale prova ora a completare la tabella elencando quali sono quelle azioni (o atteggiamenti) che compi che derivano dalla risposta alla chiamata del Signore e quali invece sono compiute da te a prescindere da ciò che Dio ti chiede
	ambito
	Azione o atteggiamento che deriva da una risposta positiva a Dio 
	Azione o atteggiamento che deriva da una risposta negativa o da un non ascolto di Dio 

	scuola
	Aiuto un mio amico in difficolta’
	Studio per il voto

	famiglia
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


Visto che non sempre siamo in grado ascoltare il Signore o di mettere in pratica quello che ci chiede ti proponiamo questo allenamento personalizzato
	MUSCOLI DA ALLENARE
	METODO DI ALLENAMENTO
	VOTO
(DA 1 A 10)
	ESERCIZIO PER MIGLIORARE

	CUORE
	AMARE IL PROSSIMO

Vado incontro all’altro nonostante mi abbia fatto…nonostante sia…
	
	

	MANI
	ATTI DI CARITA’

Sono disposto a dare senza ricevere


	
	

	PIEDI
	SOLIDARIETA’

Dedico del tempo agli altri


	
	

	LINGUA
	TESTIMONIANZA

Racconto agli altri la mia esperienza di vita
	
	

	TESTA
	FRATERNITA’

L’altro è diverso da me. Questa diversità la vivo come un arricchimento personale e mi aiuta a vivere la relazione con quella persona
	
	

	BRACCIA
	CONDIVISIONE

Ciò che ho e ciò che sono è anche degli altri
	
	

	ORECCHIE
	ASCOLTO

Ascolto l’altro e riesco a comprenderlo
	
	


