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LA VITA NON È UN FILM - Articolo 31 
 

Come pesava quello zaino sulle spalle per la strada della scuola e la maturità 
Odiavo ogni professore mi illudevo fosse una minaccia alla mia libertà 
Ed ogni sera sopra lo schermo vedevo eroi della mia età 
E io di certo ero diverso ma ci credevo in una vita come al cinema 
Ma qui non è così non c'è il lieto fine e poi il buono perde 
I tatuaggi fanno male anni dopo che li hai fatti ma per quello che ricordano 
Hai visto amici andarsene prima del tempo e sei sicuro che dall'alto ti proteggano 
E intanto aspetti il colpo di scena quell'occasione unica 
Che ti sistema ogni problema è lei che ti completerà 
Ma qui non è così – la trama è inconsistente - l’amore non è mai per sempre  
Lei diceva "non lo so" e dopo mi stringeva forte ancora un pò  
E diceva di non prenderla così "nasce cresce poi finisce"  
E se tradisce ti sarà chiaro che - la vita non è un film  
Ho il dubbio che la mia generazione muova una rivoluzione immaginaria  
Doveva essere un tramonto e il bene in trionfo alla fine della storia 
ma qui non è così l'immagine è un pò scura e il domani fa un pò paura 
Lei diceva "non lo so" e dopo mi stringeva forte ancora un pò  
E diceva di non prenderla così "nasce cresce poi finisce"  
E se tradisce ti sarà chiaro che - la vita non è un film. 
 
Risonanza 

• Hai mai detto a qualcuno o a te stesso “la vita non è un film”, o frasi simili? 
• Esiste un senso positivo di questa frase? Ed uno negativo? 
• Quali aspettativa hai rispetto ai tuoi valori?  
• Cosa devono portare nella tua vita personale e intorno a te? 
• Riferita ai valori, la canzone dice chiaramente che “non c’è il lieto fine, il buono 

perde”.  
• Che sensazione provi? 

 
 
Brainstorming 
 

VITA REALE  VITA IDEALE 
 

Prova a dare delle definizioni 
Per una definizione di vita ideale: non una vita diversa e lontana da quella reale, non 
qualcosa di irrealizzabile e sognato...proviamo ad intendere per vita ideale, più 
semplicemente, la vita in cui faccio tutto il possibile (cadute incluse, delusioni incluse) 
per vivere e realizzare con impegno ciò che sono e ciò in cui credo 
 
La scala della vita 
Hai due punti, uno iniziale e uno finale: in basso la vita reale, in alto quella ideale, 
secondo la definizione di prima. 

• Quanti gradini le separano?  
• Riesco a dare un nome ad ognuno di essi? 
• Ce n’è qualcuno che ritengo insormontabile, perché? 

 
o VITA REALE 
o VITA IDEALE 

 


