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GIOVANI 
 

PERCHÈ ADERIRE ALL’AZIONE CATTOLICA? 

 
RELAZIONI: l’AC aiuta a maturare la consapevolezza 

che la gioia e il dono gratuito di sé sono fondamento 

per la costruzione di relazioni autentiche; in AC crescono 

“legami di vita buona”. 

 
RESPONSABILITÀ: l’AC sollecita i giovani a riscoprire 

il senso di appartenenza alla Chiesa e a valorizzare 

il bene comune; come laici di AC siamo responsabili 

della vita del Creato e della storia umana nel frammento 

di mondo e di tempo in cui viviamo. 

 
SCELTA RELIGIOSA: l’AC mediante la scelta religiosa incita 

a vivere con spirito cristiano i luoghi della vita ordinaria: scuola, 

lavoro, città. La scelta religiosa è riscoprire la centralità 

dell’annuncio di Cristo, l’annuncio della fede da cui tutto il resto 

prende significato. 

 
DEMOCRATICITÀ: l’AC insegna a valorizzare la dimensione 

democratica in un tempo in cui sembra trionfare la logica dell’“io” 

rispetto a quella del “noi”; democraticità significa continuare 

a credere fermamente nell’importanza della partecipazione 

e della corresponsabilità, valori che silenziosamente hanno 

sempre inciso nella vita del laico di AC. 

 
STILE: l’AC, con la sua dimensione associativa, rappresenta 

una proposta di vita; essere di AC non significa semplicemente 

far parte di un gruppo ma credere in un percorso di fede che 

educa a mettersi gratuitamente al servizio dell’altro. 


